
ယာဥ္ေမာင္းသူမ်ား- 
• လူကူးမ်ဥ္းၾကားမ်ားႏွင့္ လမ္းဆံုမ်ားတြင္ လမ္းျဖတ္ကူးသူမ်ားကုိ 

ရွာေဖြၾကည့္ရႈပါ – ယင္းသည္ ဥပေဒျဖစ္သည္။ 

• လမ္းဆံုမ်ားတြင္ ယာဥ္ရပ္နားစဥ္ လူကူးမ်ဥ္းၾကားမ်ားကုိ ပိတ္၍ 
မရပ္ပါႏွင့္။ 

• အရွနိ္ေလွ်ာ့ၿပီး ေဖာ္ျပထားသည့္ 
ျမန္ႏႈန္းကန္႔သတ္ခ်က္မ်ားအတုိင္း လုိက္နာေမာင္းနွင္ပါ။

• စားကြင္းမ်ားႏွင့္ ရပ္ကြက္ထဲတြင္ အထူး ဂရုစိုက္ေမာင္းႏွင္ပါ။

• အထူးသျဖင့္ မီးစိမ္းျပေနသည့္အခ်နိ္တြင္ မေကြ႕မီ သုိ႔မဟုတ္ 
“မီးနီေနခ်နိ္ ညာသုိ႔ မေကြ႕မီ” လမ္းျဖတ္ကူးသူမ်ားကုိ အျမဲ 
သတိထားပါ။

• မီးနီမ်ားကုိ ျဖတ္၍ ဘယ္ေတာ့မွ မေမာင္းပါႏွင့္။ 

• ရပ္ထားသည့္ ယာဥ္မ်ားကုိ ျဖတ္ေက်ာ္သည့္အခါ သတိထားပါ။ 
၎တုိ႔သည္ လမ္းျဖတ္ကူးသူမ်ားအတြက္ ရပ္ေပးထားျခင္း 
ျဖစ္ႏုငိ္သည္။ 

• စာတုိေပးပုိ႔ရင္း ကားမေမာင္းပါႏွင့္။

• လမ္းကုိ မွ်ေဝအသံုးျပဳပါ။ အျခားသူမ်ားကုိ ရွာေဖြရန္သည္  
သင့္တာဝန္ျဖစ္သည္။ 
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ၾကည့္ပါ။

လမ္းျဖတ္ကူးသူမ်ား ေဘးကင္းေရး- မေတာ္တဆမႈ မျဖစ္ပြားေစရန္ ျဖစ္ပါသည္

NYS Governor’s Traffic Safety Committee (NYS ဘုရင္ခံ၏ ယာဥ္အႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး ေကာ္မတီ) 
ထံမွ ေထာက္ပံ့မႈျဖင့္ National Highway Traffic Safety Administration (ႏုငိ္ငံေတာ္ အေဝးေျပးလမ္းမ 

ယာဥ္အႏၱရာယ္ကင္းရွင္းေရး စီမံခန္႔ခြမဲႈဌာန) မွ ရံပံုေငြပံ့ပုိးေပးထားသည္။



လမ္းျဖတ္ကူးသူမ်ား- 
• လမ္းဆံုမ်ားႏွင့္ လူကူးမ်ဥ္းၾကားအမွတ္အသားမ်ားမွ 

လမ္းျဖတ္ကူး

• လမ္းျဖတ္ကူးသူအတြက္ ခလုတ္ကုိ ႏွပိ္ၿပီးေနာက္ 
လမ္းျဖတ္ကူးရန္ အခ်က္ျပသည္အထိ ေစာင့္ပါ။ 

• လမ္းျဖတ္မကူးမီ ဘယ္ၾကည့္၊ ညာၾကည့္၊ 
ဘယ္ျပန္ၾကည့္ၿပီးေနာက္ ေကြ႔လာေသာယာဥ္မ်ား ရွမိရွ ိ 
ေသခ်ာၾကည့္

• လမ္းေဘးစၾကၤမံ်ားကုိ သံုးပါ။ ယာဥ္တစ္စီးမွ မရွလိွ်င္ 
ယာဥ္မ်ားကုိ ျမင္သာရန္ႏွင့္ သင့္အား ယာဥ္ေမာင္းမ်ားမွ 
ျမင္သာေစရန္ ယာဥ္ေၾကာရွရိာသုိ႔ မ်က္ႏွာမူၿပီး 
လမ္းေလွ်ာက္ပါ။ 

• ဂရုစုိက္ပါ။ လမ္းျဖတ္ကူးစဥ္ စာတုိေပးပုိ႔ျခင္း မျပဳလုပ္ပါႏွင့္။

• ယာဥ္ေမာင္းသူမ်ားမွ သင့္အား ျမင္ႏုငိ္ေစရန္ ၎တုိ႔ႏွင့္ 
မ်က္လံုးခ်င္း ဆံု၍ ၾကည့္ပါ။ 

• အေရာင္သံုးထားေသာ သုိ႔မဟုတ္ ေရာင္ျပန္ 
အဝတ္အစားမ်ားကုိ ဝတ္ဆင္ၿပီး ညေမွာင္သည့္အခ်နိ္ႏွင့္ 
ဆုိးရြားသည့္ ရာသီဥတုတြင္ ျမင္သာေအာင္ ေနပါ။

• ဘတ္စ္ကားမ်ားႏွင့္ ကုန္တင္ကားမ်ားေရွ႕တြင္ ရုတ္တရက္ 
လမ္းျဖတ္မကူးပါႏွင့္။ ၎တုိ႔က သာမန္ကားတစ္စီးထက္ ရပ္ရန္ 
အခ်နိ္ပုိၾကာသည္။ 

• ပါကင္ႏွင့္ ကုိယ္ပုိင္လမ္းမ်ားမွ ေနာက္ဆုတ္ၿပီးထြက္လာေသာ 
ဘတ္စ္ကားမ်ားႏွင့္ ကုန္တင္ကားမ်ားကုိ သတိထားပါ။ 

လမ္းျဖတ္ကူးသူမ်ား ေဘးကင္းေရး- မေတာ္တဆျဖစ္ပြားမႈ မဟုတ္ပါ။

ျမင္သာေအာင ္
လုပ္ပါ။


