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जाडोको लागि सुरक्षित ड्राइभ िंि सल्लाहहरू 

दरु्घटना, चोट, र असुविधालाई रोक्नुहोस ्
 

ममघत जााँचको लागि मेकाननक कहााँ िाडी लग्नु होस:्   

टायर टे्रड जााँच गर्नहुोस,् हहउाँ  टायरले रोक्र्े क्षमता बढाउाँछ र दनर्टुर्ाहरू रोक्र् सक्छ। 
ईन्जजर् र सबै तरल पदार् ुजााँच गर्नहुोस।् 
 

टयाांकमा धनर्े तरल पदार्,ु रेडडएटर र ग्यासको स्तर कायम गर्नहुोस।् 
   

 तयार िनुघहोस ्- अनतररक्त समय भलनु होस ्/  चााँड ैयात्रा सुरू िनुघ होस ्: 
 

मौसम/बाटो बजद र राजमागुको ररपोटुहरूका लागग (https://511ny.org/) वा स्र्ार्ीय समाचार हेर्न ुहोस ्(wktv.com) 

        ड्राईभ गर्न ुअघर् - घर्कास पाइपबाट हहउाँ  हटाउर्नहोस,् कारलाई तातो, झ्याल डडफ्रोस्ट, र गाडी र बत्तीहरूबाट हहउाँ  
सफा गर्न ुहोस।् 

 

         याद गर्नहुोस ्र्‍याम्प र पनलहरू सडक सतह भजदा पहहले हहउाँ ले जम्र्े गछु। 

 तपाईंको र तपाईंको अगाडडको कारको  बबचको दरूी बढाउर्नहोस।्   

         कारको गघत कम गर्नहुोस,् हहउाँ  र बरफमा गाडी गचन्ललजछ। रोक्र् र्प समय लाग्छ।  

 गाडी गचललेमा कसरी पनर्: गघत प्रालत गर्े ससक्र्नहोस,् जाडोमा सडकहरू गचललो हनजछर्।् 

 तपाईंको गाडीमा एजटीलॉक ब्रेक ससस्टम (ABS) ब्रेक छ कक छैर् र्ाहा पाउर्न होस ्; कहहल्यै पघर् ABS ब्रेक पम्प 

र्गर्न ुहोस।् 

   आपतकालीन आपूनतघ बोक्नुहोस:्  

 फ्लल्यासलाइट, टोपी, पांजा, कम्बल र ज्वाला हदर्े वस्तन (लाइटर/ सलाई पार्ीले र्ासभज्र्े झोलामा)  

 पपउर्े पार्ी; बदाम, सनख्खा फल, र कडा चकलेट 

 सावेल, बरफ स््यापर, र जम्पर केबलहरू 

बालनवा, र्नर्/बरफ पगाल्र्े वा बबरालोको फोहोर सफा गर्े वस्तन यहद तपाईंको गाडी हहउमा अड्ककयो भर्े पछाडडको 
चक्कामा अघतररक्त कर्णुको लागग 
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